
最后审核：2020 年 9 月 9 日

CLEO 的资助方： 

一般收入补助 

 
    

普通失业金 • 在符合条件的时间段内 2，可保工时达到 120 小时 1 

• 失去了工作，但并非由于自己的过失 

• 至少连续 7 天没有工作或收入 

• 随时准备好，有意愿、有能力开始工作 

• 积极的寻找工作 

 

 正常工资的 55％，每周最高 $573 3 

 最长可持续 45 周，具体取决于您的工作

时间以及所在地区的失业率 

 在线申请： 
https://canada.ca/en/services/benefits/ei/

ei-regular-benefit/apply.html 

1. 全国各地的申请条件都已调整至 120 小

时。这一调整于 2020 年 9 月 27 日起生

效，预计将持续大约一年。 

2. 通常是您申请前的 52 周。 

3. 每周最低 $400 的新标准将从 2020 年 9

月 27 日起开始实行。 

病假金  在符合条件的时间段内，可保工时达到 120 小时 

 您的周收入下降超过 40% 

 因生病、受伤或隔离而无法工作 1，且若没有生病，就

可以工作 

 正常工资的 55％，每周最高 $573，低收

入家庭获得的补助会更高 2 

 最长可持续 15 周 

 在线申请： 
https://canada.ca/en/services/benefits/ei/

ei-sickness/apply.html 

1. 您需要提供生病或受伤的医学证明。但如

果您是因被隔离而申请病假金，则无须提

供医学证明。 

2. 每周最低 $400 的新标准将从 2020 年 9

月 27 日起开始实行。 

安省福利金 

(OW） 
 需要资金支付基本的开支 1 

 居住在安省 

 不能工作或找不到工作，但愿意寻找工作或参加 OW 

工作人员建议的就业计划 2 

 单身人士每月可获得最高 $733，家庭可

获得更多 

 可以亲临申请、电话申请或在线申请 
https://mcss.gov.on.ca/en/mcss/programs

/social/apply_online.aspx 

1. 您必须向政府提供相关的家庭财务信息。 

2. 与您同住的其他成年家庭成员可能也必须

参加就业计划。 

安省残障金 

(ODSP) 
 需要资金支付基本的开支 1 

 必须有残障或属于特定人群 2 

 居住在安省 

 年满 18 岁 

 单身人士每月最高可获得 $1169 

 有家庭的人士可获得更多 

 可以亲临申请、电话申请或在线申请 
https://mcss.gov.on.ca/en/mcss/programs

/social/apply_online.aspx 

1. 您必须向政府提供相关的家庭财务信息。 

2. 您的残障必须影响到您的工作或自理能

力。大多数人必须提供残障的医学证明。

但是有些人可能无须提供，例如 65 岁以

上无法获得老年金（Old Age Security）

或已有资格领取加拿大养老金计划中的残

障补贴的老年人。 

 
这些均补助于 COVID-19 疫情之前推出。加拿大应急补助（CERB）为临时性计划，仅

发放至 2020 年 10 月 3 日，但您最晚可于 2020 年 12 月 2 日申请追溯。从 2020 年 9

月 27 日起，CERB 将会被额外失业金取代。有关这些计划的更多信息，请访问

https://stepstojustice.ca。 

何人适用 金额及如何申请 备注 


