
註釋

 

常規收入補助 
 

誰合資格  金額及申請方式  注釋 

常規失業保

險金 (EI) 補
助 
 

 
 

疾病 EI 補
助 

 
 
 
 

安省工作計

劃 (OW) 

 於合資格期間
1
工作至少 120 受保就業時數

2
 

 失去工作但並非由於您的錯失而遭解僱 

 沒有工作或收入至少連續 7 日 

 準備好、願意並能夠工作 

 正積極尋找工作 
 

 

 在合資格期間工作至少  120 小時受保就業時

數 

 您的每週收入下跌多於 40% 

 因疾病、受傷或隔離檢疫無法工作
1  但您如沒

生病則仍可工作 
 
 

 需要金錢繳付您的基本開支 1 

 居於安省 

 不能工作或找不到工作，但願意尋找工作或

參與 OW 職員建議的就業計劃 2 

 您平常薪酬的 55%，最多每週 $573 3 

 持續最多 45 週，視乎您工作的時數以及

您居住地區的失業率 

 網上申請： 
https://canada.ca/en/services/benefits/ei/ei
‐regular‐benefit/apply.html 
 
 

 您平常薪酬的 55%，最多每週 $573；低收

入家庭可獲較高補貼 2 

 持續最多 15 週 

 網上申請： 
https://canada.ca/en/services/benefits/ei/e
i‐sickness/apply.html 
 

 單人可獲每月最高 $733，家庭可獲更高

補貼 

 親身、致電或上網申請： 
 https://mcss.gov.on.ca/en/mcss/progra 
ms/social/apply_online.aspx 
 

1. 已經改為全國皆為 120 小時。預計此更

改將持續⼤約⼀年。 

2. 通常是您提出申領之前的 52 週。 

3. 由 2020 年 9 月 27 日起，會有最低每週 

$400 的補助。 
 
 

1. 您需要有關疾病或受傷的醫生紙。如果

您因隔離而申請疾病 EI補助，則不需要醫

生紙。 

2. 由 2020 年 9 月 27 日起，會有最低每週 

$400 的補助。 

 
 

1. 您將需要向政府提供您的家庭財政資料。 

2. 與您同住的成年家人也可能需要參與就業計

劃。 

安省殘障

支援計劃

(ODSP) 

 需要金錢繳付您的基本開支 1 

 必須有殘疾或合乎特定殘障人士分類 2 

 居於安省 

 年滿 18 歲或以上 

 單人每月可領取最多 $1,169 

 有家庭者可獲更多補助 

 親身、致電或上網申請：  
hhttps://mcss.gov.on.ca/en/mcss/progra 
ms/social/apply_online.aspx 
 
 
 

1. 您將需要向政府提供您的家庭財政資料。 

2. 您的殘疾必須影響您的工作能力或自理能力。

多數人士必須為其殘障提供醫療證明。但有

部份人或無需提供證明，例如不能獲得養老

金（OSA）之年滿 65 歲或以上之長者，或已

符合加拿大退休金計劃傷殘津貼資格的人士。

 
 

這些補助在新冠肺炎疫情（COVID‐19）發生之前已有提供。加拿⼤應急補助（CERB）

屬臨時性補助。最後⼀次的 CERB 付款是在 2020 年 10 月 3 日，但您可以在 2020 年 

12 月 2 日之前申請。從 2020 年 9 月 27 日起，CERB 將被其它 EI 福利所取代。有關這

些計劃的更多詳情，請瀏覧 https://stepstojustice.ca。 

CLEO 由以下機構資助： 
 

     

                                                                                     審核日期：2020 年 9 月 9 日 
 


